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ГЕРАСИМОВ КИРИЛЛ АЛЕКСАНДРОВИЧ

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ
Дата рождения 10.05.2002
Пол Мужской
Рост
Вес
Разряд 1
ID 18164

СПОРТИВНЫЕ ДАННЫЕ
Организация: МБУ "СШ "БАРС"
ЗМР РТ
ДСО:
Состав:
Субъекты: Республика Татарстан
Тренеры: Лисов Валерий
Владимирович

ДИСЦИПЛИНЫ

Бег 1500 м Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 4:01.32 Первенство Приволжского
федерального округа среди юношей и
девушек до 18 лет (02-03гг.р.)
09.06.2019

Лучший результат сезона 4:01.32 Первенство Приволжского
федерального округа среди юношей и
девушек до 18 лет (02-03гг.р.)
09.06.2019

Бег 3 000 м Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 8:53.52 Первенство Приволжского
федерального округа среди юношей и
девушек до 18 лет (01-02гг.р.) в
помещении 13.01.2019

Лучший результат сезона

Бег с
препятствиями

2 000 м

Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 5:59.50 Первенство России среди юношей и
девушек до 18 лет (02-03гг.р.) в
помещении 01.02.2019

Лучший результат сезона 5:59.69 Первенство России среди юношей и
девушек до 18 лет (02-03гг.р.)
30.06.2019
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Бег с
препятствиями

3 000 м

Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 9:32.09 Финал IX Спартакиады учащихся
России (юниоры 2000-01гг.р.)
04.08.2019

Лучший результат сезона 9:32.09 Финал IX Спартакиады учащихся
России (юниоры 2000-01гг.р.)
04.08.2019

Горный бег
вверх

Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 0:29:49 Первенство России среди юношей и
девушек до 18 лет (02-03гг.р.) по
горному бегу (вверх) 30.03.2019

Лучший результат сезона

Кросс 2 км Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 5:48 Первенство России среди юношей и
девушек до 18 лет (01-02гг.р.) по
кроссу 28.04.2018

Лучший результат сезона

Кросс 3 км Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 10:02 Первенство России среди юношей и
девушек до 18 лет (01-02гг.р.) по
кроссу 21.10.2018

Лучший результат сезона

Кросс 4 км Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд

Лучший результат сезона

РЕЗУЛЬТАТЫ Бег 1500 м

Место Результат Соревнование Дата

49 4:07.06 100-й Чемпионат России 26.07.2019

5 4:06.51 Первенство России среди юношей и девушек до 18
лет (02-03гг.р.)

30.06.2019

1 4:01.32 Первенство Приволжского федерального округа
среди юношей и девушек до 18 лет (02-03гг.р.)

09.06.2019
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4 4:07.87 Первенство России среди юношей и девушек до 18
лет (02-03гг.р.) в помещении

01.02.2019

9 4:17.20 Первенство Приволжского федерального округа
среди юношей и девушек до 18 лет (01-02гг.р.) в
помещении

13.01.2019

РЕЗУЛЬТАТЫ Бег 3 000 м

Место Результат Соревнование Дата

3 8:53.52 Первенство Приволжского федерального округа
среди юношей и девушек до 18 лет (01-02гг.р.) в
помещении

13.01.2019

РЕЗУЛЬТАТЫ Бег с препятствиями 2 000 м

Место Результат Соревнование Дата

3 6:09.47 Всероссийские соревнования памяти Г.Нечеухина 12.07.2019

2 5:59.69 Первенство России среди юношей и девушек до 18
лет (02-03гг.р.)

30.06.2019

1 6:08.52 Первенство Приволжского федерального округа
среди юношей и девушек до 18 лет (02-03гг.р.)

09.06.2019

2 5:59.50 Первенство России среди юношей и девушек до 18
лет (02-03гг.р.) в помещении

01.02.2019

3 6:04.01 Первенство России среди юношей и девушек до 18
лет

17.06.2018

1 6:13.92 Первенство Приволжского федерального округа
среди юношей и девушек до 18 лет (01-02гг.р.)

08.06.2018

1 6:06.33 Первенство Приволжского федерального округа
среди юношей и девушек до 18 лет (01-02гг.р.) в
помещении

15.01.2018

РЕЗУЛЬТАТЫ Бег с препятствиями 3 000 м

Место Результат Соревнование Дата

2 9:32.09 Финал IX Спартакиады учащихся России (юниоры
2000-01гг.р.)

04.08.2019

РЕЗУЛЬТАТЫ Горный бег вверх

Место Результат Соревнование Дата
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3 0:29:49 Первенство России среди юношей и девушек до 18
лет (02-03гг.р.) по горному бегу (вверх)

30.03.2019

РЕЗУЛЬТАТЫ Кросс 2 км

Место Результат Соревнование Дата

6 5:48 Первенство России среди юношей и девушек до 18
лет (01-02гг.р.) по кроссу

28.04.2018

РЕЗУЛЬТАТЫ Кросс 3 км

Место Результат Соревнование Дата

2 10:06 Кубок России по кроссу, юноши и девушки до 18
лет

23.03.2019

16 10:02 Первенство России среди юношей и девушек до 18
лет (01-02гг.р.) по кроссу

21.10.2018

2 10:04 Кубок России по кроссу, юноши и девушки до 18
лет

24.03.2018


