
Разрешено использование информации только в некоммерческих целях с обязательным указаниям источника. Всероссийская Федерация
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БУШКОВА АЛЕКСАНДРА ВЛАДИМИРОВНА

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ
Дата рождения 13.01.1997
Пол Женский
Рост
Вес
Разряд МСМК
ID 13102

СПОРТИВНЫЕ ДАННЫЕ
Организация: СШОР ПО Л/А,
КССШОР, ЦСП
ДСО:
Состав:
Субъекты: Мордовия,
Удмуртская республика
Тренеры: Ежова Екатерина
Витальевна, Баранов Алексей
Сергеевич, Начаркин
Константин Николаевич,
Никитин Сергей Владиленович,
Яфаров Руслан Романович,
Юртаев Александр
Александрович

ДИСЦИПЛИНЫ

Ходьба 10 000
м

Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 49:46.84 Чемпионат и первенства России по
спортивной ходьбе 26.06.2016

Лучший результат сезона

Ходьба 20 км Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 1:32:57 Чемпионат и первенство России среди
молодежи, юниоров, юношей и
девушек по спортивной ходьбе
18.02.2017 19.02.2017

Лучший результат сезона

Ходьба 35 км Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 2:58:18 Командный чемпионат России по
спортивной ходьбе 19.02.2018

Лучший результат сезона

Ходьба 50 км Рекорды Показатель Место и дата установления

Личный рекорд 4:22:35 Чемпионат России по спортивной
ходьбе 09.06.2018

Лучший результат сезона

РЕЗУЛЬТАТЫ Ходьба 10 000 м

Место Результат Соревнование Дата
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11 49:46.84 Чемпионат и первенства России по спортивной
ходьбе

26.06.2016

РЕЗУЛЬТАТЫ Ходьба 20 км

Место Результат Соревнование Дата

7 1:43:33 Кубок России по спортивной ходьбе 10.09.2017

5 1:32:57 Чемпионат и первенство России среди молодежи,
юниоров, юношей и девушек по спортивной ходьбе
18.02.2017, Юниоры до 23 лет

19.02.2017

10 1:32:57 Чемпионат и первенство России среди молодежи,
юниоров, юношей и девушек по спортивной ходьбе
18.02.2017

19.02.2017

РЕЗУЛЬТАТЫ Ходьба 35 км

Место Результат Соревнование Дата

3 2:58:18 Командный чемпионат России по спортивной
ходьбе

19.02.2018

РЕЗУЛЬТАТЫ Ходьба 50 км

Место Результат Соревнование Дата

2 4:22:35 Чемпионат России по спортивной ходьбе 09.06.2018


